
 

 

LAS FLORES DE BACH, HERRAMIENTA 
PARA EL VINCULO ANIMAL-PERSONA. 
 
Las Flores de Bach, una herramienta de ayuda en la práctica 
clínica veterinaria para trabajar el carácter, el estado anímico y 
las circunstancias que viven los propietarios y que condicionan 
el comportamiento de sus animales. 
 
 

Temario del  taller 
 

Estudio de las 12 tipologías (los doce sanadores). 

Análisis de los principales rasgos de personalidad y sus extensiones más 

frecuentes. 

 
Las carencias afectivas y/o la soledad del propietario y su 
repercusión en la conducta de sus animales.  
Abordaje con Flores de Bach. 
 

El nivel de estrés del propietario (una persona), condicionante en el 

estado de equilibrio de sus animales. 

Abordaje del estrés con Flores de Bach. 

Repercusión en el animal. Escasa o insuficiente dedicación al animal (falta 

de atención en casa, paseos inexistentes o demasiado cortos, …): animal 

aburrido, animal triste, animal hiperdemandante, animal estresado…  

 

La personalidad depresiva. 

Depresivo mórbido, inquieto y autodescalificador. Abordaje con Flores de 

Bach. 

La depresión del propietario condicionante del estado anímico y el 

comportamiento del animal. 

  

La personalidad fóbica. 
Abordaje con Flores de Bach en un ser humano. 
Los miedos e inseguridades del propietario y su repercusión en el nivel de 
seguridad de su animal (paseo nocturno o diurno por zonas despobladas, 
miedo anticipado a que al animal le pase alguna cosa cuando sale a pasear, 
miedo a dejarlo sin la correa cuando pasea por el bosque o por zonas de no 
riesgo, miedo a que interactúe con otros animales,…). 
Conducta agresiva de un animal hacia personas u otros animales como 
respuesta a situaciones traumáticas vividas por el propietario (atraco en la 
calle, violación o abuso, enfrentamiento puntual de su animal con otro de la 
vecindad,…).   
 

Crisis de pánico, de ansiedad.  
Abordaje con Flores de Bach en un ser humano.  

El triángulo emocional puesto en escena. 

Flores de Bach consideras en cada rol. 



 

 

 


